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Josephine er 19 år. Har en 5 år ældre bror, som hun dog ikke ser så ofte, da han er bosiddende i England. Forældrene blev skilt da Josephine var 10 år gammel. Faderen er IT-konsulent, mens moderen har løst arbejde som butiksassistent. Både Josephine og broderen boede hos faderen efter skilsmissen. Josephine har gennem de sidste 2 år boet på kollegium og er under uddannelse som tandtekniker.

Opvæksten har været noget turbulent. Moderen havde i lange perioder alkoholproblemer og var blandt andet indlagt på et behandlingshjem umiddelbart efter Josephines fødsel. Josephine var derfor i længere perioder hos en plejemor, der i øvrigt var en nær ven af familien. Moderen fik aldrig bugt med sit alkoholproblem, hvilket var den direkte årsag til forældrenes senere skilsmisse.

Josephine har få, men meget nære bekendte, der alle beskriver hende som tilbageholdende, lidt nervøst anlagt, men trofast og meget loyal, og god til at lytte til andre. I perioder kan Josephine dog virke noget trist og indesluttet. Hun har haft et par korte parforhold med jævnaldrene drenge. Forholdene blev dog brudt på Josephines foranledning, inden de udviklede sig til egentlige intime relationer.

Efter længere perioder med ”dårlig mave” fik Josephine som 12-årig konstateret colitis ulcerosa (”blødende tyktarmsbetændelse”, en kronisk tarmsygdom, der i modsætning til ”irritabel” eller ”nervøs” tyktarm (engelsk: irritable bowl syndrome) viser sig ved hyppige blodige diarreer, inflammation og sårdannelser på tarmvæggen). Josephine reagerede dog ikke tilstrækkeligt på medicinsk behandling og fik derfor foretaget en ileostomi (operativt indgreb, hvor den nederste del af tyndtarmen føres ud på forsiden af bugvæggen, hvor afføring kan opsamles i en plastpose) for at give tyktarmen ro. Stomien var oprindeligt tænkt som en midlertidig foranstaltning, men af behandlingsmæssige årsager blev det nødvendigt at bortoperere tyktarmen. Sygdommen er på denne måde fjernet men stomien er permanent.



Læs samtlige spørgsmål igennem, inden du går i gang, og besvar dem alle.

Essay spørgsmål

1) Redegør for forskellige overvejelser over mulige sammenhænge mellem personlighed og sygdom.

2) Beskriv relevante temaer i forbindelse med kronisk sygdom, som kan relateres til at skulle leve med stomi.

3) Beskriv nogle udviklingspsykologiske teorier, der kan belyse mulige relevante temaer i Josephines hidtidige liv.

Besvarelsen af de tre essay-spørgsmål vil sædvanligvis fylde omkring 2/3 af den samlede opgave.

Korte spørgsmål. Besvarelsen bør være af omkring 70-80 ord per spørgsmål. Dette skal opfattes som vejledende, idet der ikke er faste grænser for den samlede besvarelses omfang.

1) Angiv  langtids-hukommelsens strukturer/systemer.

2) Beskriv komponenterne i ”Theory og Planned Behavior”.

3) Giv en kort beskrivelse af begreberne assimilation og akkommodation i Jean Piagets teori om kognitiv udvikling.

4) Beskriv faktorer, som er relevante i forbindelse med model/observationel indlæring.

5) Beskriv principperne i ”The Gate Control Theory og Pain”
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