Bispergsmal: Lkstremiteternes udvikling. Le Gjerum.

Ekstremiteterne:

Ekstremiteternes vackst og udvikling: Ved udgangen af 4. uge bliver ckstremitetsknopperne
synlige som udposninger fra den ventrolaterale kropsvaeg'. Mesenchym udviklet fra det somaﬁ\skc o%s
lateralplademesoderm danner knoglerne og bindevavet, dakket af et lag ectoderm sammensat af
kubiske celler. AER (apikale cctodermalkam) dannes af en fortykkelse af cctodermen vcd.\
ekstremitetens distale rand og regulerer ekstremiteternes vakst. Efterhdnden som ckstremiteten
vokser begynder celler lengere vack fra AER’s pavirkning at differentiere til brusk og muskel fra

somiterne. Ekstremiteternes udvikles sdledes proximodistalt.

| .'—L.{g' afflades den terminale del af ekstremitetékn&oppen til handplader og fodplader, og adskilles

fra det proksimale segment ved en cirkuler indsnoring”. Senere dannes endnu en sammensnoring,

som deler den proksimale del i to segmenter.

Fingrene og taeeer dannes ved at celledod i AER opdeler denne kam i 5 dele’. Yderligere opdeling af

teeer/fingre afhaenger af deres fortsatte vaekst under pévirkning af de fem segmenter af’ den AER,

efterfulgt af kondensation af mesenchymet til cartilaginose finger- eller tastraler, og vavsded i

omraderne mellem stralerne.

Samtidig med at den ydre form dannes, kondenseres mesenchym i ekstremitetsknopperne, og disse

celler differentierer til chondrocytter. [ 6. uge kan de forste hyalinbrusk-modeller af de kommende

ekstremitetsknogler genkcndcsd'. Led anlaegges i de chondrocytere kondensationer i mellemzoner,
LERDAUNELSE

hvor chondrogenesen stopper. [ disse zoner pges celleteetheden, hvorefter en ledhule dannes ved

apoptose. Omkringliggende celler differentierer og danner en ledkapsel.

Udyviklingen for over- og underckstremiteten foregar pa samme made, bortset fra at morfogenesen

af underekstremiteterne er 1-2 dage bagud for overckstremiteterne. Desuden roterer ekstremiteterne

i lebet af 7. uge 1 modsatte retning. Overekstremiteten roterer 90° lateralt, hvorved

extensormusklerne kommer til at ligge pd den laterale og posteriore side med tommelfingrene

lateralt, mens underekstremiteterne roterer 90° medialt, sa extensormusklerne kommer til at ligge pa

den anteriore side og storetaen medialt.

Den endochondrale ossifikation af ekstremitetsknoglerne begynder i slutningen af 8. uge. Primare

ossifikationscentre’ findes i alle del lange ekstremitetsknogler i 12. uge.

' Se figur 8.12A, side 176 i S. A AER Tiker At naeseNChymce e (lateralplads n\
? Se figur 8.12B, side 176 i S.
* Se figur 8.14A, side 177 i S.
“Se figur 8.15, side 178 i S.

° Beliggende i diafysen.
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Bisporgsmal: Ekstremiteternes udvikling. Le Gjerum.

Ved fodsel er diafysen helt forbenet, men epifyserne bestar stadig af brusk. Efter fodslen opstar
ossifikationscenire i epifyserne, en bruskplade, epifyseskiven, forbliver imidlertid indskudt mellem
diafysen og forbeningskernen i epifysen. Denne plade spiller en central rolle ved knoglernes
lengdevakst. Den endochondrale ossifikation fortsetter pa begge sider al' cpifyseskiven. Nar
knoglen har néct fuld lengde forsvinder epifyseskiverne og epifyserne vokser sammen med

diafysen. o - — o= B o

:—I l.ang'c kn—oglcr findes en Cpi[‘}"SCSki;’c i begge ender; 1 mindre knogler som phalanges, er der kun ¢n
. i den ene ende; og i uregelmessige formede knogler, som vertebrae, er der ét eller flere primeare
: ()\Slﬁkatlonscemrc og som regel flere sekundare centre. ) N -
Ll\stremltetcmus p]acumo langs dcn~ cramocaﬂudalc akse 1 embryonets {lankercgioner reguleres af
[1OX-generne, der kommer til udtryk langs den akse. Sa snart udveeksten er begyndt induceres
dannelsen af AER af BMP®, som udtrykkes i den ventrale ectoderm. Sonic hedgehog regulerer den

—
anteroposteriore akse. Saledes optraeder f.eks. fingrene i den rigtige reekkefolge.

eKnoglealder: Rontgenbilleder forteller udseendet af forskellige benkerner til at vurderer om et

barns udvikling svarer til den kronologiske alder. Oplysninger om knoglealderen hentes ved at

undersage forbeningen i barmets hand og handledsknogler.

eMisdannelser af ckstremiteter; Ofte associeret med andre defekter, som den craniofaciale, den

cardiale og den urogenitale udvikling. Ekstremitetsdannelserne er meget forskelligartet og kan vise

sig som partiel eller komplet fravaer af ene eller flere af ekstremiteterne.

- De lange rorknogler mangler, og rudimentare haender eller fodder er haftet til kroppen via sma

uregelmaessige knogler (phocomeli).

- Alle ekstremitetens segmenter til stede, men abnormt korte (micromeli).

- Overtal af fingre eller taer, som ofte mangler muskelforbindelser (polyacetyli)

- Abnorme sammenvoksninger, ofie begrensede til fingre og teer (syndactyli).
Hummerklo-deformitet viser sig som en abnorm. dyb spalte mellem 2. og 4. metacarpal-

(respektive metatarsal-) knogle. Den tredje metacarpal-/metatarsalknogle og tilherende phalanges

mangler nasten altid.

- Ved klumpfod er fodsalen drejet indad, og foden er adduceret og plantarflekteret.

” Bone morphogenctic proteins.
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Bisporgsmal: Fkstremiteternes udvikling. Le Gjerum.

- Amnionband kan fremkalde snerefurer og amputationer af ckstremiteter og fingre/teer.
Oprindelse af amnionbande er ikke klarlagt, men de kan muligvis opstd som adhesioner mellem
amnion og de afficerede strukturer 1 fostret. Det er ogsa muligt at amnionband har deres oprindelse i

udrivninger fra amnion, som lgsner sig og vikler sig omkring dele af fostret.

Forberedelse til eksamen pa 3. semester.
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