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Hovedsporgsmél: Hovedets og halsens muskler - hovedets muskler. Le Gjerum.

Ansigtet er den del af hovedet, som ses forfra.

<

o>
Ansigtsmusklerne': Hovedsageligt anordnet cirkulert og radiert omkring ansigtets naturlige
dbninger. Musklerne lukker og abner de pagaldende spalter samt har stor betydning for ansigtets
mimiske udtryk.

Ansigtsmusklerne er tynde, fladeudbredte muskler, som typisk udspringer fra kranict og insererer
sig i huden.

Hele ansigtsmuskulaturen er udviklet fra 2. brachiebues muskulatur og far derfor samme

1nnervat10n:@*r\-'us facmhs./)

Skalpens muskler:

M. epicranius: Bestar af to kadede buge, venter occipitalis og venter frontalis, forenet af en tynd,
bred mellemsene, galea aponeurotica.

Venter occipitalis: Udspringer fra de laterale dele af linea nuchalis superior. Fortsatter i galea
aponeurotica, der daekker kranickalotten indtil midt mellem sutura coronalis og tubera frontalia,
hvor den fortsatter i venter frontalis, som ender i huden over gjenbrynet, hvor den vaver sig
sammen med m. orbicularis oculi.

Venteres frontales lafter @jenbrynene og rynker panden horisontalt. Venteres occipitalis traekker

galea bagud. P ophthalmicys (sen
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Dremuslingens muskler:

Knyttet til det ydre ere, er rudimentar, og 1 det store hele ubevaegelige, og eremuslingens form kan
|

—

ikke @ndres. {or K rpblet

Nacsens muskler:
M. nasalis: Som helhed er neesemuskulaturen rudimenter, hvilket heenger sammen med den relativt
svagt udviklede lugtesans. Man er dog i stand til ved hjelp af disse¢ muskler at udspile og

sammenpresse nase borene.

' Se Netter side 22.

IForberedelse til eksamen pa 3. semester. 1



Hovedspergsmal: Hovedets og halsens muskler — hovedets muskler. Le Gjerum.

Ojendbningens muskler:
Musculus orbicularis oculi: Bred, ringformet muskel, som dels ligger i ojenlagene, dels omgiver
aditus orbitaes. Det er gjets lukkemuskel. Hele musklen aktiveres, ndr man kniber ojet sammen.
Den bestar af tre dele:
ePars orbitalis: Perifere, tykke del. Den udspringer med to fibersat fra henholdsvis over- og
underkanten af lig. palpebralc mediale. Fibrene har ingen egentlig tilhefining, men fletter sig
lateralt ind i hinanden under dannelse af en elliptisk ring.
ePars palpebralis: Tyndere del, som ligger i gjenlagene.
ePars lacrimalis: Dybe snipper af pars palpebralis, som passerer profund for taresackken.

n. fascialis

Mundabningens muskler:

Muskulaturen omkring munden er dels uddifferentieret i en ringmuskel, som koncentrisk omgiver
mundéabningen, dels i radiert ordnede muskelindivider, som fra alle sider straler ind mod
mundabningen.
De radicerende fibre i muskulaturen danner et superficielt og et profundt lag, af hvilke det profunde
forst og fremmest er repracsenteret ved m. buccinator.
Musculus orbicularis oris: Ringformet muskel, beliggende i laberne. Musklen er tyk og har
elliptisk form. Nogle fibre er ringformede, mens andre hafier i huden.
Ved kontraktion af hele musklen lukkes munden til som en “trutmund”; mindre dele af musklen kan
ogsd kontraheres selvstendigt. Under spisen og drikken arbejder den iser sammen med m.
buccinator.
n. );aSc{a\is ,
mest profunde

Musculus buccinator:
Udspring: Laterale flade af maxillen og mandiblen ud for de tre kindtander samt bagtil i raphe
pterygomandibularis.
Insertion: Mundvinklen og m. orbicularis oris.
Funktion: Tyggeprocessen, idet den presser kinden ind mod tandrakken, saledes at faden ikke
ophobes i vestibulum oris.

ved r/(, calisparese  pgpoholbes Mo 1¢ /1 ml. linderice x

) /r A
Halsens hudmuskel:  fa e cne

Platysma:

Udspring: Nederste-forreste del af ansigtet.
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Hovedspergsmal: Hovedets og halsens muskler — hovedets muskler. Le Gjerum.

Insertion: Den overste del af thorax.
Funktion: Traekker huden op i tynde striber og traekker mundvigen nedad.
Innervation: Nervus facialis.

Beskrivelse: Tynd, flad hudmuskel.

-~ -~ - . —
— — - — - - — s — —_

Klinik: R O
e Undersogelse af facialismuskulaturen: Undersgges klinisk ved fire test. Man beder patienten at:
- Lofte gjenbrynene, ~» ™. €¥rcranivs

- Knibe/lukke gjenene t@t. —> o . or Prcularis  ocwoi

- Vise taender, som nar man smiler eller skyder laben frem, som nar man {lojter. - . or \v;cu baviy
- Treekke mundvigen nedad ved at lofte halshuden (platysma).  — w+ . pPlntyima o

Hvis disse bevagelser kan udferes tilfredsstillende, er de to nn. faciales og deres centrale

forbindelser intakte og normale.

- — —_— — —_— — . gy s

O\i’hi-pla_sh lesion: Ved p&k;l'sel gagfra i bilen kommer der et l:rztftiQ og plud;cligt track pa mm.
sternocleidomastoidei som ved andre kraftige ekcentriske kontraktioner folges det pa anden dagen
af en udtalt emhed i musklerne. Ved voldsomme pavirkninger kan halscolumna udsettes for en
piskesnertlignende bevegelse, som kan rive lig. transversum atlantis over, forarsage diverse brud og
lase de overste disci i et livsfarligt traume. Den obligatoriske nakkestotte 1 bilen skal forhindre

dette.

(%)
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Hovedspergsmadl: Hovedets og halsens muskler — Halsens muskler. Le Gjerum.

Halsen strekker sig fra basis cranii til apertura tlloracis superior (everste thorakale abning). Pa
( .
overfladen kan man afgraense halsen opadtil ved linea nuchae superior, processus mastoideus og
mandiblens underste kant, mens gransen nedadtil s@ttes til incisura jugularis, clavicula og en linie
fra acromion til processus spinosus af vertebrae prominens.
<3
7 f,‘>n-("/' \He WRE  Nak ke MUSK e

Halsmusklerne:

Ved halsmusklerne forstar man musklerne pa forsiden af halsen, idet musklerne pa halsens bagside
henregnes til ryggens muskler.

Man skelner mellem folgende undergrupper:

eDe overfladiske halsmuskler, som spaender sig mellem kraniet og brystkassen.

o’ [ungebensmusklerne (suprahyoide og infrahyoide muskler), der er knyttet til tungebenet og
halsens viscera.

2, D¢ dybe halsmuskler, der ligger langs hvirvelsajlens for- og sideflader, som pravertebral- og

scalenusgruppen.

De overfladiske halsmuskler: 7 ~F<.

Platysma:

Udspring: Basis mandibulae.
: —> leH “beo e . hele  claveul saians st
Insertion: Den averste del af thorax. —~ €<  =1729 Sves el Clavievia | Svperhaic|

(v

: 4 “te l’«“\CJ("Av_
Funktion: Trazkker huden op i tynde striber, treekker mundvigen nedad samt forceret mundabning.

Innervation:\Nervus facialis.

Beskrivelse: Tynd, {lad hudmuskel.

Musculus sternocleidomastoideus:
| 2,
Udspring: Forfladen af manubrium sterni, caput sternale, og den sternale ende af clavicula, caput

\

claviculare. 2 “FckWer over  ard  ghen
Insertion: Processus mastoideus og linca nuchalis superior.

Funktion: Ved ensidig kontraktion fleksion af hoved til samme side og rotation til modsatte. Ved
forceret respiration bliver den en kraftig, auksiler inspirationsmuskel. Trakker hovedet med frem,
hvis kroppen bliver accelereret hurtigt fremad og lefter hovedet ved rygliggende stilling.

InnervationNervus accessorius.,

Beskrivelse: Musklen har et let skrueforlob.
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Hovedsporgsmal: Hovedets og halsens muskler - IHalsens muskler. Le Gjerum.

Den lille grube, som pa overfladen tegner sig mellem de to udspringshoveder, benzvnes fossa
supraclavicularis minor, mens en grube, der ligger lateralt for caput claviculare, kaldes fossa
supraclavicularis major.

Musklen anlegges sammen med musculus trapezius, hvorfor de to muskler innerveres fra samme

nerve.
e.05: 1.
" — 1. ; _ , R e
De suprahyoide mUSkli,}7 B bl o 100 buq " ~ {‘j‘n;"‘"‘“’" Mmusicberne 1 diaphragn
~

Musculus digastricus:
\—;\_J:‘

Venter posterior udspringer pa medialsiden af processus mastoideus og forener sig ved en

™. Ay 6 Ny O deve \Mﬁgr - er "Iacrn" eA corpus ab oz wy AL LA
mellemsene, der af en bindevavsslynge er bundet ned til cornu minus pa os hyoideum, med venter
anterior, der fortsetter herfra til indsiden af corpus mandibulae i midtlinjen. SpPica  mentai ¢
Funktion: Trakker os hyoideum opad og mandibulae nedad og bagud, dvs. mundabner ved at danne

kraftpar sammen med m. pterygoideus lateralis.

Innervation: |e@Venter posterior: Nervus facialis.

e Venter anterior: Nervus mylohyoideus

Beskrivelse: Bestar af to buge, som har hver sin oprindelse.
s

Musculus stylohyoideus:

Udspring: Processus styloideus.

Insertion: Cornu minus pa os hyoideum..
Funktion: Trakker os hyoideum bagud og opad.
Innervation; Nervus facialis.” )

Beskrivelse: Tynd, rund muskel. der ledsager venter posterior musculus digastrici.

Musculus mylohyoideus:
Udspring: Linea mylohyoidea pa indsiden af corpus mandibulae.

Insertion: Midtlinien pa os hyoideum. et dorsalt Ga W Owokken  lve o4

Funktion: Presser tungen opad.

o)
Bttt o - lad

J 0. mandi bulacic

. — oy
Inncrvatmn@rvus mylohyoideus.

Beskrivelse: Danner bund 1 mundhulen. b

ANV

! Se Netter side 49.
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Hovedsporgsmal: Hovedets og halsens muskler — Halsens muskler. Le Gjerum.

Musculus geniohyoideus: :
Udspring: Spina mentalis. 2 '
Insertion: Midtlinien til corpus pa os hyoideum. _ | A ,-/':
Funktion: Traeekker os hyoideum fremad-opad.

Innervation:Plexus cervicalis C1,

<_( (oW s W 34 ¥ ‘.)'_,J‘/‘-»:-J‘
Beskrivelse: Ligger parallelt med venter anterior af m. digastricus adskilt af m. mylohyoideus.

s 18 T
De infrahyoide muskler’: >z hysideum Bl Sternom
Disse fire muskler ligger pa halsens forside mellem sternum nedadtil og cartilago thyroidea’ og os
hyoideum opadtil.
Musklerne sanker tungebenet og strubehovedet under respiration og synkning og kan sammen med
musculus mylohyoideus og musculus genichyoideus trazkke tungebenet frem og ege volumenet
(resonansrummet) i svaelget. De fikserer desuden os hyoideum sdledes, at de suprahyoide muskler

far et punctum fixum, hvorfra de kan trekke os mandibulae nedad.

Alle musklerne innerveres af plexus cervicalis (ansa).

De ligger ordnet i to lag:

Det superficielle lag:

Musculus sternohyoideus:

Udspring: Bagfladen af manubrium sterni. +~ ¢}~ -
Insertion: Nederste rand al os hyoideum.

Funktion: Trazkker os hyoideum nedad.

Musculus omohyoideus:

Udspring: Os hyoideum.

Insertion: Margo superior scapulae.

Funktion: Trakker os hyoideum nedad og spender den midterste halsfascie.

Beskrivelse: Tobuget muskel der ved deres mellemsene er bundet ned til clavicula ved en
forsteerkning 1 halsfasciens lamina media.

Opadtil begraznser musklen sammen med musculus sternocleidomastoideus og venter posterior

musculus digastrici trigonum caroticum.

" Se Netter side 25.
* Skjoldbrusken.
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e “Musculus longus colli: (l»Uf . medial ’r)

o

QDL dybe h'_dlsm‘uskleri_ )

\
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» Musculus thyrohyoideus:

Hovedspergsmal: Hovedets og halsens muskler — Halsens muskler. Le Gjerum.

Det profunde lag:

Musculus sternothyroideus:

Udspring: Bagfladen af manubrium og 1. ribben.
Insertion: Linea obliqua pa cartilago thyroidea.

Funktion: Trakker cartilago thyroidea nedad.

Udspring: Linea obliqua pa cartilago thyroidea.
Insertion: Cornu majus pa os hyoideum.
Funktion: Trakker os hyoideum og cartilago thyroidea naermere hinanden.

Beskrivelse: Fortsattelse af musculus sternothyroideus.

Teid

Pra;{'é;icbrélgruppcn: Straekker sig som en tynd muskelsgjle fra basis cranii til 3.brysthvirvel.
Den ligger i dybden foran columna og danner pa svalgets bagvaeg to lengdeforlobende
fremhvalvinger, som kan treede tydeligt frem, nar halsens bajes bagud.

Muskelgruppen virker forst og fremmest flekterende pa halshvirvelsejlen, og innerveres af plexus
cervicalis og plexus brachialis.
Musculus longus capitis: { Sfor . Jabe catt)

Udspring: Processus transversi pa C3-6.

| Insertion: Pars basilaris ossis occipitalis bag foramen magnum.

| Funktion: Fleksion, lateralfleksion og rotation af hovedet.

Udspring: Fra 3. thorakalhvirvel og opefter.
Insertion: Tuberculum anteriorius atlantis.

Funktion: Fleksion, lateralfleksion og rotation af halsen.

Musculus rectus capitis anterior:

Udspring: Massa lateralis atlantis.

* Se Netter side 26.
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K Sl\alenergruppen' Ligger lateralt for pravertebralmuskulaturen. Musklerne udger et vigtigt

Hovedspergsmal: Hovedets og halsens muskler — Halsens muskler.

- ngdral o ( o
Insertion: Pars basilaris osms ‘occipitalis. i B AL diatt  Shrad torleb
I awvwnae N ’ a | : ;
Y AT S asilac s
Funktion: Fleksion af hovcdd. e l (

Musculus rectus capitis lateralis: ; r
verbikaty torlopwe |
Udspring: Processus transversus pa atlas. '
Insertion: Pars basilaris ossis occipitalis mest lateralt.

Funktion: Fleksion af hovedet.

baduns®t for columna cervicalis. De lateralflekterer halshvirvelsgjlen og viser aktivitet under

inspiration, is@r nar denne forceres.

Musklerne innerveres af plcxus cervicalis og plcxuq brachialis.

— — =

Le Gjerum.

|

Obkdlcner orlcn Mellem musculi scalenus anterior et medius dannes den trekantede abning, hvis
SXalenerporie

bund dannes af sulcus arteria subclavia pa costa I. Gennem skalenerporten passerer arteria subclavia )

~og plexus brachialis. Vena subclavia passerer foran musculus scalenus anterior.

Musculus sealenus anterior:
Udspring: Processus transversi pa 3.-6. halshvirvel.
Insertion: Forfladen a@:e_t:ll/foran sulcus a. subclaviae.

Funktion: Havning af 1. ribben, rotation og lateralfleksion af halsen.

Musculus scalenus medius:
Udspring: Processus transversi pa 2.-7. halshvirvel.

. ~ e N . .
[nsertion: Forfladen af ¢Osta Lbag sulcus arteria subclavia.

Funktion: Haevning af ribbenet og lateralfleksion af halsen. /{f
: . a%7
Beskrivelse: Sterste muskel 1 gruppen. o
Musculus scalenus posterior:
=
ki b B

Udspring: Processus transversi pa 4.-5. halshvirvel.
Insertion: Mverste kant paQ rlbben %
Funktion: Havning af ribbenet og lateralfleksion af halsen.

Beskrivelse: Altid mere eller mindre sammenvokset med musculus scalenus medius.

FForberedelse til eksamen pa 3. semester.
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Hovedspergsmal: Hovedets og halsens muskler - Halsens muskler. Le Gjerum.

. . <
Halsens fascier og bindevavsrum’:

Pd halsen er bindevavssystemet meget kompliceret, fordi den foruden muskler og skeletdele
rummer indvolde som strubehovedet, svelg, skjoldbruskkirtel og de store kar. Omkring alle disse

strukturer er bindeveevet fortattet som muskelfascier, visceralfascier og karskeder, og mellem disse

\{\ fortaetninger findes storre eller mindre bindevavsrum, som tillader halshvirvels store
(- s .
J* . bevaegelser, men ogsa f.eks. struben at heves og senkes under synkning og sang.

7 Fascia cervicalis: Bestar af et overfladisk, et midterste og et dybt blad.

(1) eLamina superficialis: Det overfladiske fascieblad omskeder cylinderformet halsen, idet det
samtidig danner opspaltninger for mm. sternocleidomastoidei og mm. trapezii. Dorsalt gar den over
i fascia nuchae, som fortsatter i fascia thoracolumbalis mere distalt. Danner fascia parotidea og loge
for glandula submandibularis.

e Opadtil er det feestnet til basis mandibulae, processus mastoideus og linea nuchae superior, nedadtil
o oMoOhy o deus

A til forsiden af incisura jugularis og neglebenet. 7 Srernohyoiltys

Feviio Tryror deus
y - i = " " % L ¢ \\/'r)‘\ 05 4 us .
(1) elLamina media: Det midterste fascieblad omskeder de mfrahyox&e muskler. Transversalt nar det fra

[T

/
/

‘ den ene m. omohyoideus over til den anden, mens det vertikalt streekker sig fra os hyoideum til
i /

!

1

sternum: det har en trekantet form, saledes at den stumpe spids vender opad og basis nedad. Det er
forsteerket nedadtil-lateralt, hvor det binder den nederste del af m. omohyoideusvnc_;d. L(t}l{ Slavicula'. 4

> =IO venget drmen
Fascicbladet er forsterket i midtlinien som linea alba colli. V. jugularis internas vag er . i oo
sammenvokset med fascien; venen udspiles herved og bliver dbentstiende, saledes at ventrykket
kan veere lavere end atmosfaretrykket, uden at veneveggen klapper sammen.
@ e[.amina profunda: Det dybe fascieblad dakker som et sta:rkt7, ‘I,}I\f:l?‘rﬂcs})m b]d(jL i

prevertebralmuskulaturen og skalenergruppen. Det nar fra basis cranii til hvirvel T3 og lateralt hen

/ over mm. scaleni. Lateralt ud for skalenerporten trackker fascien ud over a. subclavia og plexus

7
j/  brachialis dannende en skede for disse strukturer, der streekker sig ned 1 aksillen.
onqus Capihis

Lo colly . , . .
> Bindevarvsrummet, der indeholder de store halsviscera, kar og nerver, benavnes spatium
i/

‘ctvs peripharyngeum og kan opdeles i et lateralt afsnit, spatium lateropharyngeum, hvor halsens kar-
Ant. et L
iot.)  nervestreng ligger, og et dorsalt, spatium retropharyngeum, mellem svalget og lamina profunda.
/
— I lammwma <t t}‘il’(‘fli'\")

- - Jamina p*’f)“'«'!"f\ﬁ

* Se Netter side 31. wead
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